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Ausbildungsprotokoll: Einschulung Abseilgerät TMB Walding          
Ausbildungsinhalt: 

Abseilgerät: MARK Hawk inkl. Seil und Seilkürzer 

Grundlegende Infos: 

• Im TMB Korb in der Metallbox verstaut 

• Zur Selbstrettung 

• Zwei Fliehkraftbremsen zur automatischen Geschwindigkeitsregelung 

• Bremsen werden heiß 

• Maximales Personengewicht: 150kg 

• Nur 1 Person je Fahrt 

• Wartung bei Hersteller 1/Jahr oder alle 2000m 

• Fahrtenbuch ist zu führen 

Anwendung: 

• Einhängen im Galgen 

• Seilkürzer ans Seilende 

• Seil bei Gurt einhängen 

o Karabiner verschrauben 

• Langes Seil in vorgesehener Vorrichtung umlenken 

• Nach 1. Fahrt Seilkürzer einstellen 

o Seil für zusätzliche Sicherheit darunter verknoten 

• Bei Übung 2. Sicherung verpflichtend 

o Mit Rettungsleine und HMS Knoten 

o Anschlagpunkt im Korb 

o Seil über Karabiner am Galgen führen 
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